
SANTÉ ET BIEN-ÊTRE

Le SSE est présent sur 5 campus de l’UVSQ : Saint-Quentin-en-Yvelines, Versailles, Vélizy, 
Rambouillet et Mantes. L’équipe est composée de médecins généralistes, d’infirmier(es), 
de psychologues, d’une diététicienne, d’une sophrologue et d’une chargée de prévention.

LE SERVICE DE SANTÉ ÉTUDIANTE

Vous pouvez joindre le service pour tout problème de santé 
(médical, psychologique, etc.) ayant un impact sur vos 
études. Vous pouvez bénéficier de :

 J Consultations médicales gratuites de prévention    
Un bilan de santé dans sa globalité est proposé aux 
étudiants de l’UVSQ et des écoles conventionnées.

 J Aménagements pour les études et les examens 
Si vous êtes en situation de handicap temporaire 
ou permanente ou si vous présentez une maladie 
chronique et si vous souhaitez obtenir d’éventuelles 
mesures compensatoires, vous devez joindre le SSE dès 
le début d’année (sur justificatifs médicaux). 

 J Bilans de santé avec contrôle vaccinal obligatoire pour 
les publics à risques (filières santé).

 J Consultations gratuites avec une psychologue

PRÉVENTION 
Des actions de prévention tout au long de l’année : 
• Santé sexuelle : dépistage VIH
• Santé physique / sport
• Santé mentale
• Conduites à risque (tabagisme, addictions, risques 

routiers, risques auditifs...)

NOUVEAU 
Le congé menstruel : l’UVSQ met en place un 
congé menstruel pour les personnes étudiantes 
menstruées en situation de règles douloureuses.

Pour une consultation, quel que soit le motif, vous devez prendre RDV via :

sse@uvsq.fr - 01 39 25 57 22 - auprès de l’infirmier(e) du campus où vous étudiez
 �  Indiquer : nom, téléphone, filière d’études ou site d’enseignement et le motif de votre demande.

 J DIÉTÉTIQUE

Le SSE vous propose des 
consultations avec une 
diététicienne sur le campus de 
Versailles. 

Consulter le planning et  
prendre rendez-vous

 J OPTICIEN

Le SSE vous propose des 
rendez-vous avec un opticien 
dépistage visuel, choix de 
monture sans avance de frais)

Demande de rendez-vous

 J SOPHROLOGIE

Des ateliers de sophrologie 
en groupe sont proposés 
sur le campus de Versailles. 

Consulter le planning et  
réserver votre créneau


